
Le fonctionnement  du Libero  

Parlons volley Ball 
Aujourd’hui abordons le cas du joueur  qui ne  peut ni servir , ni contrer, ni attaquer * , 

qui porte un maillot différent des autres : Le LIBERO 

 Le  volley Ball c’est : Recevoir, Distribuer, Donner 

Le principe du Libero  
Remplace un joueur à vocation essentiellement offensive 
(central ) par un spécialiste du jeu défensif, afin de protéger son 
terrain plus efficacement lors des attaques  et services adverse 

* : Au volley‐ball on parle d’attaque, ou de frappe d’attaque, lorsque le ballon est frappé au 

moment où il se trouve entièrement au‐dessus de la bande blanche en haut du filet.  

Crée par J.Lux et MA.Weyl, pour le BOUC volley uniquement 

Parlons Volley-ball : Pour toi c'est quoi le rôle du libero dans ton équipe ?  
Gaby : Le  libéro a deux rôles : stabiliser la défense (c’est la base défensive de l’équipe), et se comporter en leader 
derrière. 
 Dans les moments importants, apporter un maximum de stabilité (et ainsi rassurer l’équipe sur le plan défensif), 
sachant que lui ne pourra pas se rattraper en cas d’échec (un travail dans l’ombre). 
-il a un rôle humain et technique. 
-beaucoup de réceptionneur /attaquant (R+/R-) se reconvertissent en libéro, ainsi que des joueurs de petite 
taille. 
PVB : Qu'est ce que tu attends de lui ? 
Gaby : J’attends  de Marquinho un maximum de confiance, qu’il amène du plaisir, du dynamisme et qu’il s’expri-
me de manière positive. Il aime jouer avec plaisir. J’attends aussi de lui qu’il s’impose sur les deuxièmes contacts 
(quand le passeur est dans l’impossibilité de jouer) et aussi qu’il connaisse très bien les attaquants.  
Patin c’est un joueur complet : Il rentre au service pour ensuite favoriser la défense ; Il est aussi capable de jouer 
devant.  
Les libéros doivent posséder un mental de combattant, car, durant toute une rencontre, ils subissent les atta-
ques adverses, sans jamais pouvoir les rendre !  
PVB : Pourquoi le choix de Marquinho et Patin ? 
Gaby : Marquinho a l’expérience du championnat français ; je l’ai vu évoluer à Paris et Montpellier, je connais ses 
qualités techniques, mentales et humaines. 
Pour Patin, à l’époque où il a été recruté pour les mêmes raisons, il était question de deux libéros sur la feuille de 
match en ligue A (de 12 joueurs maximum obligatoire on passait à 14 joueurs, dont 2 libéros). Mais cela reste 
intéressant d’avoir deux libéros puisque Patin peut amener un plus en défense. 

Gabriel Denys (dit Gaby) 
Entraineur de l’équipe de 

Beauvais 

PVB : Pourquoi es-tu devenu libéro?  qu'est ce qui te plait dans ce poste ? 
Marquinho : J’ai joué ma dernière saison en réceptionneur /attaquant (R+/R-)en 2003, j’étais 3eme R+/R- 
de  Bento Gonçalvès (1)  .  Pour la saison suivante, j’ai été recruté par Weber Javier(2) qui entrainait alors l’Unisul 
Florianopolis (1). Ce dernier, féru de statistiques, a fait son choix de libéro par rapport au réceptionneur qui per-
dait le moins de points durant les matchs !!  
Pour moi c’était un très bon challenge sportif de rejoindre cette équipe de haut de tableau en tant que libéro. 
La réception et la défense sont les 2 actions que j’affectionne, et pour lesquelles je prends beaucoup de plaisir à 
m’entraîner. Et personnellement, je me trouve bien meilleur en défense qu’en attaque (rire) ! 

Marcos De Oliveira  
(dit Marquinho) 

 Libéro de Beauvais 
(1) Club évoluant en Superliga, 1er division Brésilienne 
(2) Actuel sélectionneur de l’équipe masculine  
      d’Argentine 

le Libéro peut remplacer n’importe 
quel joueur de la ligne arrière uni-
quement. En général, il  remplace 
le central lorsque ce dernier après 
son service se trouve dans la zone 
arrière de jeu. Ces changements 
sont illimités au cours du match. 
Cependant, le libero a des contrain-
tes énormes, il ne peut ni servir, ni 
contrer, ni attaquer*. Malgré tout il 
peut effectuer la deuxième touche 

de balle afin de faire attaquer* un 
partenaire aux conditions suivan-
tes :  

Si au moment du contact avec la 
balle il est en zone arrière . 

S’il effectue le contact en man-
chette lorsqu’il est dans la zone 
avant . 

Dans tous les autres cas, la deuxiè-
me touche de balle sera faute . 
(voir ci contre) Si une passe à dix doigts est réalisée par le libéro dans la zone avant (zone des 

3m) et que celle-ci est attaquée *  il y a faute . 
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